
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Queridos compañeros y amigos: 

Un año más cumplimos con una cita obligada para SEMERGEN Canarias, las Jornadas de 

Residentes SEMERGEN Canarias 2021: Jóvenes promesas mejorando el futuro. 

En un intento por acercar estas jornadas a todos los residentes, el evento se realizará de 

forma presencial en el Hotel La Laguna Gran Hotel, San Cristóbal de La Laguna los días 

19 y 20 de noviembre 2021 y podrá seguirse en directo desde la página web de 

SEMERGEN Canarias. Además, se podrá visualizar de forma offline una vez finalizadas 

las jornadas para aquellos que quieran disfrutar de las mismas en otro horario. 

Sin más, agradecemos su asistencia y damos la bienvenida a estas, sus jornadas de 

residentes.  

Dra. Dª. Natalia Hernández Peña 

Secretaría Junta Directiva de SEMERGEN Canarias. 

Dra. Dª. Miriam Bueno León 

Vocal de la Junta Directiva de SEMERGEN Canarias. 

Dra. Dª. Silvia Lorenzo Santana 

Vicepresidenta Junta Directiva de SEMERGEN Canarias. 

Dra. Dª. B. Vanessa Déniz Saavedra 

Presidenta Junta Directiva de SEMERGEN Canarias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Coordinadoras de las Jornadas 

Dra. Dª. Miriam Bueno León 

Residente de 2º Año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Sauzal. 

Tenerife. Vocal de la Junta Directiva de SEMERGEN Canarias. 

Dra. Dª. Natalia Hernández Peña 

Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente de Gran 

Canaria. Las Palmas de Gran Canaria. Secretaria de la Junta Directiva de SEMERGEN 

Canarias.  

Dra. Dª. Silvia Lorenzo Santana 

Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del 

Ministerio del Interior. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los Grupos de 

Trabajo de la Mujer y Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN. Vicepresidenta de la 

Junta Directiva de SEMERGEN Canarias.  

Dra. Dª. B. Vanessa Déniz Saavedra 

Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del 

Ministerio del Interior. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los Grupos de 

Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos y de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN. 

Presidenta de SEMERGEN Canarias.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

Viernes 19 de noviembre de 2021 

16.00 - 17.00 h.  Mesa: Manejo de EPOC en Atención Primaria. 
Ponente: 

Dr. D. Pedro Jesús Martín Pérez 

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cruce de Arinaga. Coordinador de la Zona Básica 

de Salud de Agüimes.  Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Gran Canaria. 

17.00 - 18.00 h.  Mesa: Urgencias oftalmológicas. 
Ponente: 

Dra. Dª. Sandra Gómez Perera 

Residente de Oftalmología. Hospital Universitario de Canarias. 

18.00 - 18.20 h.  Pausa-café 

18.20 - 19.20 h.  Mesa: Patologías más comunes de dermatología en 

Atención Primaria. 
Ponente: 

Dra. Dª. María Arteaga Henríquez 

Médico especialista en Dermatología. Hospital Universitario de Canarias. 

19.20 - 20.20 h.  Mesa: Tips para una buena puesta en escena en 

presentaciones clínicas. 
Ponente: 

Sra. Dª. Yvonne Moré Carreras 

Psicóloga, consultora y docente acreditada por el International Coach Federation. 

  



 

 

 

Sábado 20 de noviembre de 2021 

9.00 - 10.00 h.  Taller: Radiografía ósea. 
Ponente: 

Dr. D. Javier Álvarez de la Cruz 

Residente de Traumatología. Hospital Universitario de Canarias. 

10.00 - 11.00 h.  Mesa: Vacunación en el adulto. Nuevas vacunas: HZ. 
Ponente: 

Sra. Dª. Begoña Reyero Ortega 

Enfermera experta en cuidados del paciente con EPOC. Equipo de vacunación COVID19, DGSCS. 

11.00 - 11.20 h.  Pausa-café 

11.20 - 12.20 h.  Taller: Taller de parto extrahospitalario. 
Ponente: 

Sr. D. Nicolás Fernández García 

Matrón en Hospital General de La Palma. Profesor asociado de la Universidad de La Laguna. 

12.20 - 13.20 h.  Mesa: Trabajando en equipo. Oxigenoterapia y 

monitorización del paciente crítico. 
Ponente: 

Dr. D. Jesús Manuel Expósito López 

Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias extrahospitalarias del Centro de 

salud de La Laguna. 

13.20 - 13.50 h.  Trivial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

INSCRIPCIONES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Los precios no incluyen el 7% de IGIC. 

  

(1) Socios SEMERGEN 

(2) Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia. 

  

Servicios incluidos en la inscripción: 

La inscripción al Congreso para residentes incluye: 

• Documentación del Congreso 
• Acceso a Sesiones Científicas 

 

Plazas para parte presencial limitadas.  

Para más información visite la web de las jornadas: 
https://jornadasresidentes.congresosemergencanarias.es/   

CUOTA INSCRIPCIÓN COSTE 

RESIDENTES SOCIOS SEMERGEN PRESENCIAL (1)(2) GRATUITA 

RESIDENTES NO SOCIOS SEMERGEN PRESENCIAL (2) 30 € 

RESIDENTES SOCIOS SEMERGEN VIRTUAL (1)(2) GRATUITA 

RESIDENTES NO SOCIOS SEMERGEN VIRTUAL (2) 30 € 

https://jornadasresidentes.congresosemergencanarias.es/


 

 
 
 

COLABORADORES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Email: secretariacanarias@semergen.es 

 

SECRETARÍA TÉCNICA 

 

 

 

Dirección: Calle Nicolás Estévanez nº30, oficina 118 35007, Las Palmas 
Email: info@apcongress.es 
Tlf: +34 928 227 500 

 

Web de las jornadas: https://jornadasresidentes.congresosemergencanarias.es/  

https://jornadasresidentes.congresosemergencanarias.es/

